
10月13日（日）10月例会は、五十嵐郁子先生をお招きして手話

学習会を開催しました。 

 

午前の部 ：10時～11時30分 赤羽文化センター第1視聴覚室、

24名。 

午後の部 ：14時～15時30分 同センター第2学習室A・B、 

20名の方にご参加いただきました。 

 

★午前の部…手話学習の内容「仲間探し」★ 

ひとり 1 枚のカードを持つ→私の名前はカードの言葉と手話で挨拶

をする→仲間だと思ったら、五十嵐講師の所に行く→仲間の認定を 

受ける→発表する 

 

仲間探しのヒント・・・手の形・表現する場所  

 

例①  

横浜・里芋(右手「ニ」／右頬) 

制度・パリ(両手「ニ」／前) 

食べる・翻訳（左手「テ」・右手「ニ」／前） 

例②  

ノルウェー・Uターン・Ｊリーグ(右手「ウ」／前) 

批准・認める・否認（右手「サ」・左手「Ｃ」／前） 

 

  五十嵐講師からのアドバイス 

手話は適当ではなく、正しい表現をきちんと覚えよう。 

★午後の部…自作の替え歌を手話で歌おう★ 

 

「どうして おなかが 減るのかな けんかを すると 減るのかな 

仲良く してても   減るもんな 母ちゃん 母ちゃん おなかと  

せなかが くっつくぞ」   を もと歌にして、替え歌を作って発表。 

「どうして身長が低いのかな」「どうして手話が上達しないのかな」「どう

してお金がないのかな」「どうしてぐっすり眠れないのかな」「どうして方

向音痴なのかな」「どうして我慢ができないのかな」「どうして戦争をする

のかな」「どうして太るのかな」など、皆さんから多様多彩な替え歌の披

露があり、時には笑いや拍手喝采も起こって、楽しいひと時を過ごすこと

ができました。 

 


