
１月１５日（日）10：00～1１:３0 赤羽文化センター第

１視聴覚室で、中村みずほ氏による教養講座「新春 手話 

手ほどき」を開催しました。 

当日は会場 23 名、Zoom2 名、併せて 25 名の方にご参

加いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「1 月」と聞いてイメージする言葉を、参加

者から挙げてもらい、これらの単語の手話

表現をご指導いただきました。 

Zoom 参加者には右のような画面でご覧に頂いています。 

 

参加者の声 

・新年にぴったりの講座で、楽しく Zoom で参加させていただ

きました。とても丁寧でわかりやすく、みずほ先生のファンに

なりました。 

・Zoom で参加させていただきました。今日の講座ではイメージ

を重視して会話しましょうとのこと。手話の単語が分からなく

てもイメージで伝わることが多くありますが、相手に伝えるに

はやはり最低限の手話の単語を覚えておく必要もありますね。 
ここに要約筆記の字幕が入ります 

左の画像は会場の様子です。 

 

2 人ペアになっての会話練習の様子を 

                              LINE グループに配信したところ、以下の 

                              お声が届きました。 

                                                     参加者の声 

                              ・自分が手話で会話している姿は初めて見ま 

した。良い記念になりました。 

・動画、恥ずかしい～～。でも、自分の手   

話すがたを客観的に見るのはとても勉強に

なります。 


