
５月 9 日（日）1０：０0～1２:０0 

「オンライン手話学習会－五十嵐郁子講師」を開催しま

した。1９名の方（内サポーター２名）にご参加いただ

きました。内容は、日常会話で使える短文４題の表現練

習で、表現のポイント等をわかりやすく丁寧に教えてい

ただきました。一例を紹介します。 

 

 

例文 

「私は今度の 5 月で 80 歳になるんですよ。あともう少しです。 

最近は自転車を止めました。理由は家族が心配して反対するので。」 

 

・今度 ☞ 今日のように 5 月に入っている状態ならば、「今度」を 

「今」の表現に置き換えてもよい。 

・80 ☞ 数字の 80 と 90 の区別が曖昧な人がいる。80 を表すときは指をしっかり開こう。小指が

曲がらなくても相手側から見えなければよい。 

・家族 ☞ 右手の「人々」の表し方について、振る回数が 2 回から 1 回(半回転)へと簡素化された表 

      現を見ることが多くなっている。 

・心配 ☞ 「注意」の手話と間違えないようにしよう。 

・反対する ☞ 「反対しているのは誰？」指さしをして主語を明確にしよう。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

    

モア子：初めてのオンライン手話学習会だったけど、好評でしたね。 

コミ男：対面での手話学習がなかなか実現できない中で、著名講師にオンラインで手話指導をしていただいた

ことは、とても意義のあることだと思うよ。 

モア子：練習問題も日常生活でよく使うような文章でしたね。「今朝はどんぶりに納豆を移し、卵を入れ、ネギ

をみじん切りにして入れて…」の表現は上手くできましたか？ 

コミ男：物の形状や位置、動作の流れなどを手話で表すのは、実はすごく苦手なんだ。 

モア子：慣れていけば自然に表せるのではないかしら。 

   参加者の声：A さん 

対面でなくても、今回のように手話を使うことで、

脳ミソ全体が活性化したように感じられました。来

月も開催いただけるとの事、楽しみに待ち望みたい

と思います。 

    参加者の声：Ｂさん 

久々に手話を使った気がします。講座の内容

は難しくはなかったのですが、色々な単語や

表現方法を丁寧に教えていただいて楽しか

ったです。一番印象に残ったのは「コロナウ

ィルスのワクチン接種」の表現の一つが「コ

ロナ+防御+注射」だったことです。生きた手

話を学ぶ楽しさを改めて感じることができ

ました。ありがとうございました。次回も楽

しみにしています。 


